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PROGRAMME DE FORMATION

Intitulé de la formation

Les notions de la communication gestuelle associée & la parole
Objectifs

A l'issue de la formation, le participant sera en mesure de commencer a pratiquer la communication
gestuelle associée a la parole, dans une démarche bienveillante. Réactivation des connaissances pour
celles ayant été déja formées.

Description

Reconnaitre la pertinence de 'outil en lien avec les BESOINS de |’enfant.

Introduire de l'individualité dans ['accueil collectif.

Renforcer les caopacités d’écoute, d’'observation, d’empathie, d’auto-empathie.

Remobiliser les professionnels autour d’'un projet commun centré sur la bienveillance et le
respect de 'enfant.

Explorer la dimension ludique du jeu, essentiel dans le développement cognitif, affectif, moteur
de I'enfant.

S’approprier 50 signes liés au quotidien, a ’environnement, & la famille, aux besoins. Les mettre
en situation.

Développer sa conscience corporelle et sa créativité.

Prérequis

Professionnels de la petite enfance : EJE, CAP petite enfance, assistante maternelle, puéricultrice,
auxiliaire de puériculture

Méthode pédagogique

La méthode pédagogique s’articule selon deux axes :

Partir de situations vécues des professionnels.es,

Apporter des définitions, concepts et informations
L’attention de la formatrice est portée sur le va-et-vient entre le vécu des
professionnels.es et le complément théorique : associer une démarche active et
interactive, permettant une meilleure assimilation des contenus.
A tout moment la formatrice sera disponible pour aider & clarifier certains points,
répondre aux demandes des stagiaires.
L’apprentissage fonctionnant par mimétisme, la formatrice veille & incarner la posture
d’approche empathique

Moyens et supports pédagogiques

Echanges partant de situation professionnelle des stagiaires
Exercices pratiques

Durée

7 heures

Modalités d'évaluation et de suivi

Evaluation, non certifiante, par retour de questionnaire des stagiaires

Formatrice

Certifiée Signe2mains éﬁﬁ

PrEE

Parents Aujourd'hid - Pdle formation - 83 chemin de Geordy - 31620 Bouloc - Tél | 06 25 58 1825
httpc/www. parentsavjourdhui org - courriel : formation@parentsaujourdhui org
Déclaration Préfecture Hawte-Garonne | W313019775 - Siret 799 702 598 00011
Organsme de formation enregistré sous le numare 73 31 07709, Cet envegistrement ne vout pos agrament de 'Etat



